
 

 

（公財）習志野市スポーツ振興協会主催 

令和 3 年度 

第２回 実籾テニス交流会 
 大 会 要 項   

リーグ戦と練習マッチ！！１日中テニスを楽しみましょう！！ 

 

＜ 日 時 ＞ 2021 年１１月５日(金) （2021 年１０月 1 日(金)受付開始） 

8：30～ 受付開始・抽選 

9：00～ 開会式 

9：30～ リーグ戦開始 

リーグ戦終了後～16：00 練習マッチ 

※雨天、コート不良時中止 

＜ 場  所 ＞  実籾テニスコート 

＜ 種 目 ＞   ダブルスリーグ戦（レディースダブルス・ミックスダブルス） 

＜参加者数＞   15 組（30 名） 

＜対 象 者＞   ・女子同士のペアまたは男女ペア 

・テニスコーチ不可 

＜参 加 費＞  １組 2,000 円   ＊保険料込 

＜申込方法＞ 

  ・ 財団ホームページの交流会応募フォームより、先着順にて受付いたします。 

お申し込みを頂いた方には、「受付完了メール」をお送りします。 

ただし、定員に達した場合には、キャンセル待ちの連絡をお送りします。 

・ お申し込みから 1 週間は市内在住・在勤・在学いずれかの方が 1 名以上いるペアのみの 

お申し込みとなります。市外の方同士でのお申し込みは１０月 8 日（金）から受付いたします。 

＜競技内容＞ 

・ 対戦表は当日抽選にて決定。 

・ 4 ゲーム先取（セミアドバンテージ方式） 

※運営時間が大幅に遅れた場合や参加チーム数によって、ゲーム数を変更する事もあります。 

  ・女子同士のペア、男女ペアを区分し、別リーグにて行う。 

  ※エントリーペアが少ない場合は同一リーグにて対戦していただく場合もあります。 

  ・ ルール･･･基本的に日本テニス協会｢コートの友｣に従う。 

  ・ 服装の規定はなしとするが、テニスシューズ着用は義務とする。 

  ・ ウォーミングアップは開会式終了後から試合開始 5 分前まで。 

  ・ 試合前のサーブ練習は片側サイド 2 本の合計 4 本までとする。 

・ 連続するゲームの場合、10 分のインターバルを置くことができる。 

  ・ 表彰式終了後、時間いっぱいまで練習マッチを行う。 



 

 

＜注意事項＞ 

・ お支払いは、当日受付時にお願いいたします。（釣銭の無いよう、ご協力をお願いします。） 

・ 昼食は各自ご用意ください。食事の際は距離を取って、黙食をお願いします。 

・ 試合中のケガにつきましては、事前に当財団にて保険に加入いたしますが、各自十分ご注意 

ください。 

・ 当財団では駐車場での盗難及び接触や、会場内での試合以外のトラブルの責任は一切負いません。 

・ 当日の中止連絡は開始１時間前にメール、HP、Twitter でお知らせします。 

・ ＨＰ掲載等を目的として、開催中に撮影または取材が入る場合がございます。ご都合悪い方は 

事前にご連絡ください。 

・大会後 narashinosposhin@gmail.com より、次回大会のご案内等のメールを配信させて頂き 

ます。希望されない方はご連絡をお願いします。 

・ 申し込み後、選手の変更がある際は早めにご連絡ください。 

※各ペア選手変更は 1 回のみとなります。 

＜キャンセル規定＞ 

開催１週間以前  申し込み日～１０/２９（金）  ･･･   50％（半額）徴収 

開催６日前から   １０/３０（土）～       ･･･  100％（全額）徴収 

※お申し込み完了の時点でキャンセル料が発生します 

＜大会会場＞ 

実籾テニスコート 習志野市実籾 6-29-1 ℡ 047-477-9219 

   カーナビをご利用の際は、実籾 6-31 に設定してお越しください。 

＜お申込・問合せ＞ 

（公財）習志野市スポーツ振興協会  習志野市袖ケ浦 5-1-1  ℡ 047-452-4380 

実籾テニスコート      習志野市実籾 6-29-1   ℡ 047-477-9219 

 
 

※必ずお読みください※ 

≪コロナウイルス感染症に関してお知らせとお願い≫ 

・運動時以外は予防に適したマスクの着用をお願いします。特に受付時は必ずご着用下さい。 

・シャワーは感染防止の観点からご利用ができません。また、更衣室も人数制限がございます

ので、ご了承の上ご利用ください。 

・大会前に当日の体温を伺います。当財団でもご用意はありますが、混雑が予想されますので 

自宅での検温にご協力お願いします。 

・お手洗いご利用の際は、マイタオルのご持参をお願いします。 

・常に手洗いかアルコール消毒等の対策をお願いします。 

・利用前 2 週間以内に以下の状況が一つでもある場合はご参加をお控えいただきますようお 

願いいたします。 

  ①発熱や咳、だるさなど風邪の症状がある。 

 ②味覚や嗅覚の異常がある。 

  ③感染者や感染が疑われる人との接触がある。 
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