
下記項目に同意の上、□にチェックしてください

【参加時におけるチェックリスト】

□ 運動時以外は必ずマスクを着用する

□ 当日の体温を自宅で検温し受付時に申告をする

□ 施設内やクラブハウス及びその周辺では三密回

避のため、滞在・食事・ミーティング等は避け、

利用後は速やかに帰宅する

□ 更衣室・シャワー室では条件を厳守し使用する

□ トイレ使用時はマイタオルを必ず利用する

□ ごみはすべて持ち帰る

□ 常に手洗いやアルコール消毒等の対策を行う

□ 大声でのプレーや応援は控える

□ 見学は控える（保護者の方は送迎のみのご協力を）

□ 参加については自己責任とし、自粛等でお休み

する場合は主催者へ相談・連絡をする

□ 利用２週間以内に以下の状況はありません

・発熱や咳、だるさなどの風邪の症状

・味覚や嗅覚の異常

・感染者や感染が疑われる人との接触

□ 教室後、体調不良等となった場合は、速やかに

主催者へ連絡をする

上記事項に承諾いただけない場合は参加できません
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