
        令和７年度習志野市市民陸上競技大会 

        兼 第 44回習志野市中学陸上競技大会 

兼 第 16 回船橋市習志野市中学陸上競技記録会 要項  

               

1 主  催    習志野市陸上競技協会 習志野市スポーツ協会 習志野市教育委員会 

2 共  催    船橋市陸上競技協会  

3  後    援     千葉陸上競技協会 

4 主  管    習志野市陸上競技協会 

5  期  日     令和７年８月３１日(日) ＊荒天時中止 

6 日  程     受付・開場 8 時  競技開始 9 時 00分    ※役員打合せ 8 時 15分 

7 会  場    船橋市運動公園陸上競技場 

              〒273-0865 船橋市夏見台 6-4-1 電話 047-438-4461 

8  種  目  

(1) 中学陸上の部(公認競技会として、市内の部、市外の部を設けます。) 

※３年生の参加はできません。（一般としても参加することはできません。） 

1)  男子の部(12種目)     1 年 100m  2年 100m 

共通 200m  400m  800m  1500m  3000m  110mH 

4×100mR  走高跳 走幅跳 砲丸投(４㎏) 

四種競技（110mH, 砲丸投【4kg】,走高跳、400m） 

2)  女子の部(10種目)      1 年 100m  2年 100m 

共通  200m  800m  1500m  100mH  4×100mR 

走高跳 走幅跳 砲丸投(2.721 ㎏) 

四種競技（100mH,走高跳,砲丸投【2.721kg】,200m） 

(2) 市民陸上の部(非公認競技会) 

1) 高校一般男子の部(8種目) 100m  400m  1500m  5000m  4×100mR    

                         走高跳 走幅跳 砲丸投(６㎏) 

2) 高校一般女子の部(7種目) 100m  800m  3000m  4×100mR  

走高跳 走幅跳 砲丸投(４㎏) 

9  出場資格  (1) 一般は、習志野市民および近隣市町村民の高校生以上とします。 

 (2) 中学生は、習志野市内及び隣接する船橋市・八千代市・千葉市内中学校に在学する中学

1，2 年生徒とします。 

     (3) 中学生は小中体連の登録者とします。 

(4) 健康診断において異常なしと判断された者で、日常の活動状況から参加することに差

し支えの無い者とします。 

(5) 中学生は学校長および保護者の出場承認を得てください。 

10 出場制限 (1) 市内中学生は一人２種目(リレーは除く)とし、リレーは１団体１チームとします。 

但し、一人が走高跳と走幅跳の２種目に出場することはできません。 

また、フィールド種目は１団体５名以内とします。 

(2) 市外中学生は一人 1種目(リレーは除く)とし、 リレーは１団体１チームとします。 

  また、１００ｍは１団体６名以内、フィールド種目は１団体３名以内とします。 



(3) 中学校の四種競技に出場する者は、１種目とします。 

(4) 一般は一人 1 種目（リレーは除く）とし、リレーは 1団体１チームとします。 

  また、フィールド種目は１団体３名以内とします。 

11申込方法 

(1) 習志野市陸上競技協会ＨＰ（narashinorikkyo.web.fc2.com）または習志野市スポーツ協会ＨＰ

登録団体「陸上競技」（習志野市スポーツ振興協会ＨＰ内）より申込用ファイル（excel）をダウ

ンロードし、必要事項を入力の上メールに添付して下記宛に送信してください。 

※必ず連絡先（電話番号）を入力してください。 

＊送信先アドレス  narariku108@yahoo.co.jp 

(2) 中学生は、アスリートビブスナンバー記入欄に小中体連の登録番号を使用してください。一般の

方（高校生も含む）は空欄のままにしてください。 

(3) 記録欄には今期の最高記録を例にならって入力してください。トラック種目では記録の近い選手

を同じ組にします。 

(4) 参加料は申込みと同時に、後記の送金先へ振込んでください。なお、申込期限までに参加料の振

込が確認できない場合は、参加はキャンセルと判断させていただきます。 

(5) 中学校で申込する場合、顧問の先生方は競技役員のご協力をお願いします。申込用ファイルに可

能な競技役員名及びお名前の記入をしてください。 

12 申込期限    令和７年８月１７日(日) 18 時 00分 

13 参 加 料    中 学 生  一人 1 種目  500 円、リレー1 チーム 1000 円 （傷害保険料を含む） 

       高  校 一人 1 種目  800 円、リレー1 チーム 2000 円 （傷害保険料を含む） 

       一  般 一人 1 種目  1000 円、リレー1 チーム 2000 円 （傷害保険料を含む） 

14 送 金 先     京葉銀行 新習志野支店（店番号 137）普通預金（口座番号 6035631） 

          口座名義人 習志野市陸上競技協会 会長 市角雄幸（ｲﾁｽﾞﾐ ﾕｳｺｳ） 

※振込依頼人名は大会申込責任者名に合わせてください。 

また、振込手数料は申込者が負担してください。 

15 表  彰     1 位 — 3位 賞状およびメダルを授与します。（一般のメダルは１位のみ） 

               4 位 — 8 位  賞状を授与します。 

16 そ の 他  (1) 開会式は行わず開式通告のみ行います。プログラムの競技注意事項を確認して競技に

臨んでください。 

(2) 競技中に発生した事故等についての応急処置は主催者が行いますが、以後の責任は負

いません。また、競技会に関わる全ての人の感染に対するいかなる責任を負いません。 

(3) 地震・風水害・事件・事故・非常事態宣言等による中止の場合、参加料の返金は一切

行うことはできません。  ※中止の場合、決定次第ホームページで告知します。 

(4) アスリートビブス 

①中学生は、小中体連陸上競技専門部のものを使用してください。なお、中学生は同一

種目に同一番号が重複しないよう注意してください。 

②一般の方（高校生も含む）は、主催者が用意します。 

(5) 競技の際、ニードルピンの使用はできません。 

(6) タイムテーブルや競技運営に変更がある場合などの連絡は、本協会ホームページでお

知らせします。大会前に確認をお願いします。 

また、大会終了後の記録一覧もホームページに掲載しますのでご覧ください。 

  （http://narashinorikkyo.web.fc2.com/ ） 

(7) 問合せ先    習志野市陸上競技協会理事長 滝田勝久  Tel 090-9102-6107  

mailto:narariku108@yahoo.co.jp
http://narashinorikkyo.web.fc2.com/

